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Ursula Irniger 4-teiliger Workshop

Der Schliissel zu mehr Schulerfolg!

Das sensomotorische Training - das Beste aus verschiedenen Ansatzen

Fiir Schulkinder, um welche ihr euch Sorgen macht.

Fiir Schulkinder, die ihr Potential nicht ausschopfen kénnen.
Fir Schulkinder, welche unruhig sind.

Fur Schulkinder, die einen verlorenen Eindruck machen.

Fir Schulkinder, welche sich nur iber kurze Zeit konzentrieren kénnen.

4-teiliger Workshop, eine erste kurze Ausbildung zum Thema Sensomotorik

Themen: - Hinde, ein wichtiges Werkzeug fiir Schulerfolg
- Stress, Blockaden oder herausforderndes Verhalten
M = - Augen und Ohren, das Tor zur Welt
@ \l) - Sich selbst spiiren, macht alles leichter

Voraussetzung:
Direkte Umsetzung mit Kind/Klasse und bei sich selbst.

Ort:
Gerne biete ich einen Workshop in Ihrem Schulhaus an.

Dauer:

4 Termine, jeweils 120 min,

immer mit mindestens 3 Wochen Abstand,
um das Gelernte sofort auszuprobieren und anzuwenden. &

Riickmeldungen von Teilnehmern:

Der Workshop war informativ, spannend.

Es war genug Zeit, die Ubungen zu verinnerlichen, Q/
so dass sie danach leicht einsetzbar waren.

Nach den Ubungen ist die Klasse jeweils ruhiger, présenter.

Anmeldung oder allféllige Fragen an:
ursula.irniger@hispeed.ch oder gerne auch telefonisch: 079 774 36 53

Infos zum Thema: www.ursula-irniger.ch

Ursula Irniger Korrespondenz: Leehaldenweg 49 8153 RUmlang  Mobile: +41(0)79 774 36 53
Praxis: Albisriederstr. 334 8047 ZUrich
Website: www.ursula-irniger.ch eMail: ursula.imiger@nhispeed.ch
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